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Newsletter de février 2025

L’année 2025 est bel et bien lancée. Les Jeux de Paris 2024 sont désormais derriére nous, c’est avec optimisme
que nous souhaitons regarder vers le futur malgré un contexte financier qui pourrait s’avérer délicat pour le
monde du sport.

Le CDOS des Landes souhaite poursuivre son accompagnement aupres des associations sportives avant de
I'accentuer encore davantage avec I’arrivée d’un nouveau superbe outil, la Maison Départementale des Sports.
De plus, le CDOS des Landes propose de nouvelles actions, héritage de celles liées a Paris 2024, qui nous I'espérons,
séduiront le mouvement sportif, afin que la dynamique du sport perdure !

Assemblée Générale

du Stade Guy et André Boniface de Mont-de-I
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Le mardi 11 mars prochain aura lieu I’Assemblée Générale Ordinaire et Elective du CDOS des Landes au Stade
Guy et André Boniface de Mont-de-Marsan dans la salle de réception de la nouvelle tribune (Tribune Eovest).
A cette occasion, un retour sur une année 2024 historique sera effectué ainsi qu’une présentation des nouveaux
projets a venir. Bien évidemment, comme pour les comités départementaux, cette Assemblée Générale est
élective. Ainsi, nous comptons sur la mobilisation de I'ensemble du mouvement sportif landais pour rencontrer
la future équipe qui sera élue pour le mandat a venir !

Les invitations ayant été envoyées, I'équipe du CDOS des Landes vous remercie de bien vouloir confirmer votre

présence par mail a I'adresse : contact@cdos40.fr

Enfin, un buffet dinatoire cloturera la soirée.
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La Bourse a 'Equipement

La Bourse a

I'Equipement
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illage Olympique [tinérant Landais Accessible a Tous

Dans la continuité de la dynamique olympique et paralympique engendrée par les Jeux de Paris 2024 et de celle
impulsée sur tout le territoire grace au déploiement du Village Olympique Itinérant Landais Accessible a Tous
(VOILAT), le CDOS des Landes souhaite construire un héritage durable.

A cet effet, de I'’équipement est mis a disposition afin de répondre aux besoins du mouvement sportif landais.
Différentes formules sont proposées pouvant inclure la location du matériel, I'animation sur place et/ou la
livraison. Idéal pour dynamiser vos manifestations sportives, ce service clé en main valorise les valeurs
olympiques tout en offrant une dimension originale et ludique.

Retrouvez le catalogue en cliquant sur ce lien https://www.cdos40.org/la-bourse-a-lequipement/ ou en
contactant Maxime : maxime.chamboredon@cdos40.fr !

La Course aux Jeux

Profitant de la dynamique olympique de Paris 2024, ce projet novateur du
LA COURSE Comité Départemental Olympique et Sportif des Landes vise a revisiter les

AUX JEUX ! sports olympiques de maniéere ludique et accessible. La "Course aux Jeux"
* offre une expérience immersive combinant activité physique, découverte
Challengez-vous sur 10 ki avec 8 sports . . .
alympiques revisités | et amusement, tout en valorisant les espaces publics et en favorisant la
convivialité :

-
)

- 10 km répartis en étapes accessibles, avec un parcours en étoile pour
un espace plus restreint,
- 8 activités inspirées des sports olympiques, comme le Dark Ping, le
Biathlon sur herbe, le Canoe Polo, le Foot Golf, etc...
- Une course chronométrée pour les plus aguerris le matin. Une
animation sans pression pour tous |'aprés-midi.

10H-12H 13H-18H Plus qu’une course ! Plus que des sports olympiques ! Une compétition
Course chronométnéa  Aaiviisewverissa | |UMiQqUE  pour les sportifs qui veulent se challenger et des activités

P 10 e/équpe surprenantes pour tout public ! Un dispositif qui s’adapte aux lieux et

ambitions de chaque collectivité ! Un concept itinérant et inclusif qui
s’inscrit dans la continuité des Jeux de Paris 2024 et du VOILAT !

Clubs LAndais Privilégiés : CLAP |

A partir de 2025, le CDOS des Landes propose a toutes les associations sportives landaises de devenir un CLAP.
La cotisation d’un montant de 120€ par an permet de divers avantages :

- Un acces a BasiCompta (logiciel simple de comptabilité),

- Unacceés a la Bourse a I'Equipement,

- Un acceés prioritaire au rendez-vous thématiques et formations,

- Des conseils et un accompagnement sur différentes thématiques !
N’attendez plus et profitez des services du CDOS des Landes pour le bon développement de votre association !
Retrouvez le bulletin d’adhésion en cliguant sur ce lien ici.
Bien entendu, c’est un dispositif complémentaire a I'adhésion au CDOS des Landes, réservé aux comités
départementaux sportifs, les seuls ayant le droit de vote lors des Assemblées Générales.
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La traditionnelle Semaine Olympique et Paralympique
se poursuit ! AVEC LA SOP,
Pendant la premiere semaine d’avril, les équipes du CULTIVONS
CDOS des Landes seront a pied d’ceuvre pour faire JRLALUISLYLD
vivre le sport dans les écoles du département : SPORT
e Le lundi 31 mars & Sabres pour 270 Z::Jj;ﬁi:::::::':focu’sfi
éléves, GENERATION2024 FRANCEOLYMPIQUE.COM
e Le 1° avril a Hagetmau pour 130 éleves,
e Le 3 avril a Pouillon pour 175 éléves,
e Le 4 avril a Saint-Paul-les-Dax pour 250
éléves.

Au total ce seront plus de 800 éléves qui seront concernés par ces journées organisées par le CDOS des Landes
en collaboration avec I’'USEP ! Nous encourageons fortement les territoires a faire de cette occasion une semaine
sportive afin qu’elle serve de passerelle entre le monde scolaire et le mouvement sportif.

Al'occasion de la Journée internationale du sport féminin, le Comité des Landes de tennis a joué la carte familiale
pour attirer de nouvelles pratiquantes.

Le samedi 25 janvier 2025, 24 enfants accompagnés par leurs mamans se sont rassemblés au p6éle du Comité des
Landes de tennis a Tartas pour vivre un événement autour du tennis. Soit un total de 48 personnes qui ont
pratiqué du pickleball et du tennis sur les terrains du pdle.

Cette action a été organisée par le Comité des Landes de tennis, avec le soutien du Département des Landes et
du Comité Départemental Olympique et Sportif des Landes, a I'occasion de la journée internationale du sport
féminin. Elle a donné lieu a de nombreux sourires de tous les participants ainsi que de beaux souvenirs pour les
plus petits.

Cette animation avait pour objectif de promouvoir la pratique sportive féminine, en proposant aux jeunes
licenciés (12 ans et moins) de venir jouer avec leurs mamans (licenciées ou non). Cette journée a été une grande
réussite au vu de I'enthousiasme de tous les participants.

L'objectif maintenant est donc de promouvoir cette animation aupres des clubs landais afin que, I'année
prochaine, ce concept soit repris au sein des différentes structures sportives.

Pass’Sport

Le territoire landais est le premier département de Nouvelle-Aquitaine en taux d’utilisation du Pass’Sport !
Un grand merci a toutes les structures ayant communiqué sur le Pass’Sport et qui ont fait en sorte que le dispositif
ait été autant utilisé pour cette nouvelle édition. Pour 2024, ce sont 12 000 enfants qui ont bénéficié de cette



aide a la prise de licence, soit 2 000 de plus qu’en 2023 ! Plus de 500 associations sportives landaises ont regu
des bénéficiaires dans leur club. Félicitations a tous pour cet engagement sans faille !

Formation Parasport

Pour les personnes ayant déja assisté au premier module de la formation « Trouble du Spectre de I’Autisme (TSA)
: mieux comprendre pour mieux accueillir », le CDOS 40 propose désormais une deuxieme journée de formation
pour approfondir cette thématique. Les stagiaires se sont réunis a Saint-Paul-lés-Dax le jeudi 30 janvier. Ce temps
de formation est construit entre apports théoriques, retours d’expériences mais surtout mise en place d’'une
séance avec les sportifs du SAMSAH TSA de Dax.

Les prochaines formations sur la thématique du Handicap :
- 29 avril a Dax : TSA (module 1) : Mieux comprendre pour mieux accueillir.
- 6 mai: Accueil des personnes ayant un handicap moteur et/ou sensoriel.

Durabl’Impact XL

La nouvelle formule du projet Durabl’Impact XL vient de se cloturer !

5 temps d’informations viennent d’avoir lieu sur des thématiques bien différentes
d’une durée de 2h en visio-conférence :

e  Réduction et meilleure gestion des déchets,

e Ecoresponsabilité du pole restauration / boissons,

e  Réduction des impacts liés aux déplacements et aux transports,

e Ecoresponsabilité du matériel sportif et durabilité des équipements

sportifs,

e Sensibilisation et éducation du mouvement sportif a I'écoresponsabilité et aux écogestes.
Cette nouvelle formule a été un succés au vu du nombre de clubs s’étant positionnés sur ces temps et des
échanges constructifs qui sont ressortis. Rendez-vous au mois de septembre pour une journée dédiée a un sport
plus durable dans les locaux de la future Maison Départementale des Sports !

ALLVIS

Ce mois de janvier sonnait le lancement de la formation ALLVIS a destination des éducateurs professionnels
organisée par Profession Sport Landes.

Ce sont au total 27 éducateurs professionnels des clubs landais qui se sont d’abord réunis pour deux matinées
de travail en visio. Ces temps étaient dédiés a la compréhension du processus de déclenchement des
comportements déviants et des incivilités et ensuite a la construction de solutions individuelles et surtout
collectives pour prévenir ces débordements. La Maison de Protection des Familles est intervenue lors de la
troisieme journée de formation. Elle était dédiée aux problématiques des violences sur mineurs et notamment
des violences sexuelles.



Dans la continuité de 2024, ALLVIS intervient auprés des BPJEPS du CREPS de Bordeaux. Ce lundi 4 février, les
apprenants Activités Physiques pour Tous (APT) ont été sensibilisés aux enjeux qui entourent les violences et les
incivilités dans le sport. Ce temps se concentre notamment sur la question de la bonne posture de I'éducateur
sportif.

Le Mairie de Saint-Pierre-du-Mont a répondu présente pour I'organisation du prochain rendez-vous thématique
ALLVIS qui aura lieu le lundi 24 mars a I'Espace Multisports Saint Pierrois.

FDVA 2

La campagne de demande de subvention FDVA 2 se poursuit jusqu’au 12 mars prochain. Jeudi dernier, le CDOS
des Landes a organisé deux temps d’informations a destination du mouvement sportif afin de leur présenter la
procédure de dépdt et d’échanger sur le contenu des actions. Plus de 50 clubs étaient présents pour assister a
ces échanges !

Pour rappel, la demande se fait exclusivement sur la plateforme le compte asso et 2 axes de financements sont
possibles : I'un sur le fonctionnement général, I'autre sur des actions innovantes.

Référencé Guid’Asso, le CDOS des Landes peut accompagner les comités et les clubs dans leurs démarches.

Enquétes sur le sport francais

A la suite des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, de nombreuses enquétes ont été lancées dans
les fédérations sportives et sont redescendues ensuite jusque dans les clubs.

Les premiéres données sont réjouissantes avec une augmentation de 487 300 licenciés entre novembre 2023 et
novembre 2024 sur les 45 principales fédérations sportives.

La seconde donnée I'est un peu moins avec le fruit de 'enquéte du CROS et de I'université de Poitiers. En effet,
a la suite de cette enquéte, force est de constater que de nombreuses structures sportives n’ont pas été en
mesure d’accueillir I'afflux de nouveaux licenciés a la rentrée de septembre dernier. La principale cause étant le
manque d’installations ne permettant pas de pratiquer dans de bonnes conditions. La seconde concerne les
moyens humains pour faire vivre correctement |’association et notamment le manque de bénévoles.

De nouvelles données arrivent et le CDOS des Landes ne manquera pas de vous en faire part !

Dates importantes

11 /03 /2025 : AG du CDOS des Landes

24 [/ 03 / 2025 : Rendez-vous thématique ALLVIS a Saint-Pierre-du-Mont
31 /03 /2025 : Semaine Olympique et Paralympique a Sabres

01 /04 / 2025 : Semaine Olympique et Paralympique a Hagetmau

03 / 04 / 2025 : Semaine Olympique et Paralympique a Pouillon
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04 / 04 / 2025 : Semaine Olympique et Paralympique a Saint-Paul-lés-Dax
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Comité Départemental Olympique et Sportif des Landes

782 Avenue de Noneéeres
40000 Mont-de-Marsan
05.58.05.96.85



https://www.cdos40.org/
https://twitter.com/Cdos40
https://www.facebook.com/cdos.deslandes/
https://www.instagram.com/cdos_40/

