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Le retour du printemps symbolise le retour et la multiplication d’événements sportifs sur le territoire landais.
Apreés un hiver marqué par I'apres Jeux Olympiques et Paralympiques au cours duquel chacun a dii se confronter
a des difficultés financieres, I’arrivée des beaux jours va relancer la dynamique sportive collective !

Rien de tel que d’attaquer le printemps avec I'organisation de la Semaine Olympique et Paralympique dans
laquelle plus de 700 enfants ont pu s’initier a de nombreuses activités sportives aux 4 coins du territoire landais.

Lancée dans le cadre de Paris 2024 en 2017, cette semaine perdure apres les Jeux pour notre plus grand plaisir et
celui des enfants.

Surfons sur I'enthousiasme des enfants pour continuer a contribuer a un territoire encore plus sportif que jamais !

Challenge Inter-Entreprises

CHALLENGE
INTER-ENTREPZZ
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Etang de La Glaciére
Saint-Vincent-de-Paul

CONSTITUEZ VOTRE ;7 avril 2025
- partir de 18h
EQUIPE DE 4

Informations et inscriptions :
Comité Départemental Olympique et Sportif des Landes
contact@cdos40.fr / 05.58.05.96.85
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Aprés les enfants a I'occasion de la Semaine Olympique et Paralypique, place aux entreprises, collectivités et
associations pour participer a un évenement sportif, festif et convivial !
Devenu incontournable depuis plusieurs années, le challenge fait son retour dans le secteur du Grand Dax avec
une édition a I'Etang de La Glaciére situé a Saint-Vincent-de-Paul.
Le Challenge Inter-Entreprises aura lieu le jeudi 17 avril prochain !

Dans une ambiance fun, conviviale et ludique, les participants effectueront 7 activités sportives accessibles a tous
dans un cadre idyllique ! Débutants ou sportifs expérimentés, chacun pourra s’y retrouver et partager un
moment unique. La cl6ture des inscriptions est prévue en cette fin de semaine ! Tous les éléments sur le
challenge et notamment la fiche d’inscription sont a retrouver sur notre site internet en cliquant-ici.


https://www.cdos40.org/2025/02/19/challenge-inter-entreprises-2025/

La Course aux Jeux

Top départ de la Course aux Jeux !

Cette course, inspirée de raids multisports, a une connotation

olympique.

AUX J E Ux ! Sl Les participants effectueront un parcours de 10km dans
LANPES lequel ils devront participer a certains nombres de sports

olympiques revisités et le tout, le plus rapidement possible !

Cette épreuve, chronométrée et en bindme, aura comme

premiére édition le site de Nahuques a Mont-de-Marsan.

Rendez-vous le 24 mai pour une course inédite et unique en

France !

Au programme, 10km dans le Parc de Nahuques avec de la

Course d’Orientation, du Dark Ping, du Foot Golf, du Biathlon

sur herbe, du Tir a I’Arc, du BMX race, des jeux de précision et

une activité Handisport !

Un programme unique mélant dépassement de soi et

pratique ludique.

Challengez-vous sur 10 km avec 8 sports
olympiques revisités !

%

Inscrivez-vous !

10H-12H 14H-18H Les inscriptions se font directement en ligne en cliguant ici.
P NP Pour I'apres-midi, les activités seront ouvertes a tous et sans

Samedi 24 mai en binéme tous esprit de compétition. Les familles seront les bienvenues pour
Pare de Nahuques 158 pors 10 €/équipe découvrir des activités inédites et le tout dans une ambiance
ARG S ludique et conviviale !
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$¥4 courseauxjeux@cdosdO.ir RATIONALE : :
: 4558 0596 85 !’m ma m St Rendez-vous le 24 mai prochain !

Une cotisation unique pour les clubs !

Faites comme de nombreux clubs landais et cotisez au CDOS
pour devenir membre des Clubs LAndais Privilégiés !

Présentée lors de la derniére Assemblée Générale, le CDOS des Landes propose dorénavant une nouvelle
cotisation a destination des associations sportives landaises.
Intitulée « CLAP » (Clubs LAndais Privilégiés), cette nouvelle formule a pour objectif de proposer des avantages
exclusifs aux clubs landais souhaitant y souscrire pour un prix modique. En effet, pour 120€/an, les membres du
CLAP bénéficieront :

- D’un acces a BasiCompta,

- D’unacces a la Bourse a 'Equipement,

- D’un acces prioritaire aux rendez-vous thématiques et formations,

- De conseils et d’un accompagnement sur différentes thématiques !
N’attendez plus et profitez des services du CDOS des Landes pour le bon développement de votre assosiation !
Retrouvez le bulletin d’adhésion en cliquant sur ce lien.

Formation excel

Le Comité Départemental Olympique et Sportif des Landes lance sa premiere formation qualifiante de I'année.
Celle-ci aura lieu le 11 juin prochain a Mont-de-Marsan et sera intitulée « Maitriser et savoir utiliser Excel ».
Cette formation, d’'une durée de 7h sera dispensée par une intervenante spécialisée et permettra d’outiller les
participants pour une bonne utilisation de ce logiciel. Le public visé est principalement des salariés d’associations
sportives. Cependant, des bénévoles peuvent également assister a cette formation.

Pour les salariés, le cout de la formation est de 280€ avec une possibilité de prise en charge par I’AFDAS.

Toutes les informations concernant le contenu de la formation, les objectifs, les sujets abordés ainsi que le
formulaire d’inscription sont a retrouver en cliquant sur ce lien.



https://in.njuko.com/course-aux-jeux-20251739459321595?currentPage=select-competition
https://www.cdos40.org/wp-content/uploads/2025/02/Modele-adhesion-CDOS.pdf
https://formation-sport-nouvelle-aquitaine.org/formation/excel-intermediaire/

Donnez de I"'ampleur a vos évenements |

L.a Bourse a

IEquipement *Z%

LANDES
illage Olympique Itinérant L.andais Accessible a Tous

Pour faire vivre une dynamique olympique unique dans les Landes avec le déploiement du Village Olympique
Itinérant Landais Accessible a Tous, le CDOS des Landes a acquis du matériel d’exception pouvant étre utilisé par
le mouvement sportif et les collectivités afin de donner plus d’ampleur a des événements sportifs.

Pour cela, une bourse a I'équipement est mise a disposition dans I'objectif de construire un héritage durable.
Différentes formules sont proposées pouvant inclure la location du matériel, 'animation sur place ainsi que la
livraison du matériel sportif.

Renforcez la visibilité de vos évenements a travers nos éléments de communication et multipliez votre offre avec
nos nombreuses animations sportives !

Retrouvez le catalogue en cliguant sur ce lien ou en contactant Maxime : maxime.chamboredon@cdos40.fr !

Evéenements a venir

De nombreuses collectivités accueilleront tout ou une partie du VOILAT dans les semaines a venir. C'est
notamment le cas de :

Saubusse le 11 avril avec I’école primaire,

Mont-de-Marsan le 24 avril avec les centres de loisirs,
Saint-Paul-lés-Dax le 24 avril pour la journée sport intégration,
Soustons le 25 avril pour le Raid Ados,

Capbreton le 17 mai pour la journée Terre de Jeux,
Saint-Geours-de-Maremne le 21 mai pour le Festival Sport et Culture,
Rion-des-Landes le 8 juin pour les Fétes de la Gare.

Retour sur la SOP



https://www.cdos40.org/la-bourse-a-lequipement/
mailto:maxime.chamboredon@cdos40.fr

La Semaine Olympique et Paralympique s’est déroulée du lundi 31 mars au vendredi 4 avril !

Comme chaque année, les équipes du CDOS des Landes et de I'USEP des Landes se sont associées pour proposer
une semaine sportive unique a pres de 700 enfants dans plusieurs collectivités du territoire :

- Lelundi 31 mars a Sabres,

- Le 1" avril a Hagetmau,

- Le 4 avril a Saint-Paul-lés-Dax.
Malheureusement, la journée initialement prévue a Pouillon le jeudi 3 avril a di étre reportée en raison des
intempéries, ce n’est que partie remise !
Cette semaine ne pourrait avoir lieu sans le soutien et la présence des clubs locaux qui ont ainsi pu proposer une
initiation a leur discipline. Un grand merci aux clubs de tennis, de football, de rugby, de basket, de badminton,
de handball et aux comités d’athlétisme et de tennis pour leur enthousiasme et la qualité de leurs interventions.
Les enfants et enseignants étaient ravis de ces journées, en espérant que cette semaine ait donné envie aux
enfants de rejoindre les clubs sportifs de leur commune.

Observatoire du Sport Landais

Lancéily ade nombreuses années et mis en sommeil depuis, le CDOS des Landes souhaite relancer I’Observatoire
du Sport Landais. Celui-ci sera mis en ligne au cours de I'année 2025 sur le tout nouveau site internet du CDOS
40 qui devrait voir le jour dans I'année.

Véritable centre de ressources, cet observatoire a pour objectif de recenser un maximum d’informations sur le
sport landais. Nombre de pratiques sportives dans les Landes, nombre de licenciés et de clubs par comités, taux
de licences féminines, infrastructures sportives... 'Observatoire recueillera toutes ces données et sera un service
pour tous ! Pour arriver a centraliser toutes ces informations, le CDOS des Landes a besoin des comités
départementaux ! En effet, lors de I'assemblée générale, il a été demandé aux comités d’envoyer au CDOS les
proces-verbaux de leurs dernieres AG dans lesquels ces informations sont présentes et qui permettront ainsi
d’enrichir I'observatoire du sport landais.

Label Valides-Handicapés

Le label « Valides-Handicapés : pour une pratique sportive partagée
», dorénavant bien connu par le mouvement sportif landais, est une N
marque de qualité concernant I'accueil des personnes en situation de ,§b A
handicap, désirant pratiquer une activité physique et sportive, de - -L _:-
compétition ou de loisir. Ce label identifie I'accessibilité des lieux de

pratiques sportives (équipements adaptés, projet d’accueil de E R PRI
I’association) ainsi que la qualité de I'encadrement (adapté et E
qualifié) pour les personnes ayant besoin d’adaptation pour les principales déficiences (motrice, visuelle,
auditive, mentale et psychique). Toutes les associations sportives peuvent étre concernées par ce label !

Fin mars ce sont encore 3 nouveaux clubs landais qui ont été labellisés portant ainsi a 90 le nombre de clubs
landais labellisées faisant des Landes le département avec le meilleur ratio clubs labellisés/clubs total de la
région ! Toutes les informations sur le label sont a retrouver en cliquant sur ce lien.

ANS — Projets Sportifs Fédéraux

Pour une majorité des fédérations sportives, la campagne de I’Agence Nationale du Sport (ANS) sur les Projets
Sportifs Fédéraux est officiellement lancée depuis plusieurs semaines ou plusieurs jours pour certaines d’entre-
elles. La campagne est particulierement courte cette année puisqu’elle se termine fin avril pour la plus grande
partie !

Comme a son habitude, le CDOS des Landes propose aux associations sportives landaises un temps
d’informations sur cette campagne ainsi que les grandes modalités a connaitre afin que chacun soit en mesure
de déposer une demande conforme. Chaque fédération a une note de cadrage spécifique mais I'idée de ce temps
est de rappeler les modalités de cette campagne et la procédure de demande sur la plateforme le compte asso.
Deux temps similaires sont proposés ce jeudi 10 avril, 'un a 12h30 et I'autre a 18h30.

Les inscriptions s’effectuent sur le lien en cliquant-ici.



https://www.cdos40.org/2021/10/07/label-valide-handicapes/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdt5IcVjXmcw6IeIc07ku5o6g_nHMUc2z-7VGxQOEj1_KtiNg/viewform?usp=dialog

ALLVIS

Le dispositif ALLVIS, bien reconnu sur le territoire landais, continue son développement avec pour principal
objectif de lutter contre toutes formes d’incivilités et de violences dans le sport landais. Il y a quelques semaines,
le comité de pilotage s’est réuni pour établir un plan d’action sur I’'année : informer, sensibiliser, former, orienter
et accompagner sont les maitres mots de ce dispositif. De nombreuses sensibilisations ont été organisées au
cours des dernieres semaines avec une forte présence des dirigeants de clubs de plus en plus sensibles a cette
thématique touchant malheureusement une majorité de disciplines sportives. Une seconde formation a
destination des éducateurs sportifs sera également organisée le 12, 17 et 19 juin prochain.

Des actions sont menées dans de nombreux comités pour tenter de mettre fin a ces problématiques rencontrées
chaque semaine sur les terrains de sport. Ensemble, continuons de lutter pour un sport sans violence ni incivilité !

Rendez-vous thématiques et formations

Tout au long de I'année, le CDOS des Landes propose des rendez-vous thématiques et des formations sur des
sujets d’actualités divers et variés. Dans cette rubrique, vous retrouverez les informations sur les prochains temps
organisés :
- Basicompta
Mardi 15 avril de 18h30 a 20h30 — visioconférence
Inscriptions par mail : contact@cdos40.fr

- Formation « Troubles du Spectre de I’Autisme : mieux comprendre pour mieux accueillir » module 1
Mardi 27 avril de 9h a 16h30 au siege de I'US Dax Omnisports a Dax
Inscriptions par mail : contact@cdos40.fr

- Formation « I'accueil des personnes en situation de handicap »
Mardi 6 mai de 9h a 16h30 a I'Espace Multi-Sports de Saint-Pierre-du-Mont
Inscriptions par mail : contact@cdos40.fr

- ALLVIS — Acquérir un premier niveau de culture et réfléchir a des pistes d'actions pour lutter contre
les incivilités et les violences dans son association sportive
Mardi 27 mai de 18h30 a 20h30 a la salle du Forum a Mimizan
Inscription en cliquant sur ce lien

Dates importantes

12 et 13 /04 / 2025 : Finales du terroir en rugby a Tartas

17 / 04 / 2025 : Challenge Inter-Entreprises a Saint-Vincent-de-Paul

22 /04 / 2025 : Course aux Jeux spécial QPV au Peyrouat a Mont-de-Marsan
25 /04 / 2025 : Stade Montois Rugby Pro — US Dax en ProD2
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24 / 05 / 2025 : Course aux Jeux a Nahuques a Mont-de-Marsan
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Comité Départemental Olympique et Sportif des Landes

782 Avenue de Noneéeres
40000 Mont-de-Marsan
05.58.05.96.85
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